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lkjka”k
yksdra= dk iru ledkyhu jktuhfr foKku dh ,d egŸoiw.kZ

voèkkj.kk gSA bldk vk”k; dsoy lSU; r[rkiyV vFkok pqukoksa ds iw.kZ
mUewyu ls ugha] cfYd fuokZfpr ljdkjksa }kjk dkuwuksa] laoSèkkfud la’kksèkuksa]
ç”kklfud fu.kZ;ksa rFkk laLFkkxr iqulaZjpuk ds ekè;e ls yksdra= dks
lgkjk nsus okyh O;oLFkkvksa ds Øfed {kj.k ls gSA bl “kksèk&i= dk mís”;
yksdrkaf=d iru ds oSpkfjd vkèkkj] çeq[k dkuwuh ,oa laLFkkxr ra=] muds
çHkko rFkk çfrjksèkh mik;ksa dk fo”ys’k.k djuk gSA vè;;u xq.kkRed]
o.kZukRed ,oa rqyukRed i)fr ij vkèkkfjr gS vkSj vdknfed “kksèk]
yksdra= lacaèkh fjiksVksaZ rFkk laoSèkkfud nLrkostksa tSls f}rh;d lzksrksa dk
mi;ksx djrk gSA vè;;u esa dk;Zikfydk dk vfrfoLrkj] U;k;ikfydk dh
Lora=rk ij ncko] fuokZpu çcaèku dh fu”i{krk ij ç”u] foèkkf;dk dh
fuxjkuh {kerk esa deh] ehfM;k rFkk ukxfjd lekt ij çfrcaèk vkSj dkuwu
ds p;ukRed çorZu dks yksdrkaf=d {kj.k ds çeq[k ekxksaZ ds :i esa ns[kk
x;k gSA fu’d’kZr% yksdrkaf=d laLFkkvksa dk vkSipkfjd vfLrRo i;kZIr ugha(
mudh Lok;Ÿkrk] ikjnf”kZrk] vfèkdkjksa dk laj{k.k vkSj okLrfod jktuhfrd
çfrLièkkZ Hkh vko”;d gSaA
eq[; “kCn

yksdra=] yksdrkaf=d iru] dk;Zikfydk dk vfrfoLrkj]
laoSèkkfudrk] laLFkkxr Lok;Ÿkrk] fofèk dk “kkluA
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çLrkouk

yksdra= dks ,slh “kklu&O;oLFkk ekuk tkrk gS ftlesa turk Lora= ,oa fu’i{k pqukoksa
ds ekè;e ls çfrfufèk;ksa dk p;u djrh gS vkSj “kklu dh oSèkrk tu&lgefr ij vkèkkfjr gksrh
gSA fdarq vkèkqfud yksdra= dsoy pquko djkus rd lhfer ugha gSA blesa ukxfjd Lora=rk,¡]
dkuwu ds le{k lekurk] Lora= U;k;ikfydk] tokcnsg dk;Zikfydk] çHkkoh foèkkf;dk] Lora=
ehfM;k vkSj lfØ; ukxfjd lekt Hkh lfEefyr gSaA ;fn pquko fu;fer gksa] ijarq foi{k vleku
ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djs] vkykspukRed vkoktksa ij ncko gks vkSj laLFkk,¡ dk;Zikfydk ds
çHkko esa vk tk,¡] rks yksdra= dk okLrfod Lo:i detksj gks ldrk gSA blh çfØ;k dks
yksdrkaf=d iru dgk tkrk gSA

uSalh cfeZ;ks ¼2016½ ds vuqlkj yksdrkaf=d iru ekStwnk yksdra= dks lgkjk nsus okyh
jktuhfrd laLFkkvksa dk jkT;&çsfjr {kj.k vFkok mUewyu gSA ledkyhu nkSj esa Li’V lSU;
r[rkiyV dh rqyuk esa dk;Zikfydk dk Øfed l”kähdj.k vkSj j.kuhfrd pqukoh gsjQsj vfèkd
çklafxd gks x, gSaA yksdrkaf=d iru dh pqukSrh ;g gS fd bls dbZ ckj oSèkkfud Hkk’kk] lalnh;
cgqer] jk’Vªh; lqj{kk ;k ç’kklfud n{krk ds uke ij çLrqr fd;k tkrk gSA fdlh dkuwu dk
fofèkor ikfjr gksuk vius&vki esa mldh yksdrkaf=d xq.koŸkk dk çek.k ugha gSA

1- vè;;u dh i`’BHkwfe% “khr ;q) ds ckn vusd ns”kksa esa pqukoh yksdra= dk foLrkj gqvk]
ij laLFkkxr xq.koŸkk leku xfr ls fodflr ugha gqbZA dqN ns’kksa esa fuokZfpr usrR̀o us lŸkk esa cus
jgus ds fy, laoSèkkfud fu;eksa] fu;qfä çfØ;kvksa] fuokZpu ç”kklu vkSj ehfM;k&ifjfLFkfr dks
vius vuqdwy cukus dk ç;kl fd;kA blfy, yksdrkaf=d iru vDlj vpkud ?kVuk ds ctk;
lap;h çfØ;k gSA

2- leL;k dk dFku% dsaæh; leL;k ;g gS fd yksdrkaf=d laLFkkvksa dks vkSipkfjd :i
ls lekIr fd, fcuk muds dk;Z] Lora=rk vkSj çHkko”khyrk dks fdl çdkj de fd;k tk ldrk
gS\ lkFk gh] lkekU; “kklu&lqèkkj vkSj yksdrkaf=d mŸkjnkf;Ro ds {kj.k ds chp lhek dSls
igpkuh tk,\

vè;;u ds mís”; ,oa “kksèk ç”u

vè;;u ds mís”; gSa% ¼d½ yksdrkaf=d iru dh voèkkj.kk vkSj lS)kafrd –f’Vdks.kksa dh
O;k[;k( ¼[k½ dkuwuh ,oa laLFkkxr ekè;eksa dh igpku( ¼x½ Hkkjr rFkk rqyukRed mnkgj.kksa ds
lanHkZ esa foe”kZ( vkSj ¼?k½ yksdrkaf=d laLFkkvksa dh lqj{kk ds mik; çLrqr djukA

çeq[k “kksèk ç”u gSa% yksdrkaf=d iru vkSj lkekU; jktuhfrd ifjorZu esa D;k varj gS\
dkuwu rFkk laoSèkkfud la”kksèku yksdrkaf=d laLFkkvksa dks dSls detksj dj ldrs gSa\ U;k;ikfydk]
fuokZpu vk;ksx] foèkkf;dk] ehfM;k vkSj ukxfjd lekt dh Hkwfedk D;k gS\ yksdrkaf=d yphykiu
c<+kus ds fy, dkSu&ls laLFkkxr mik; mi;ksxh gSa\

ifjdYiuk% tgk¡ dk;Zikfydk ij laLFkkxr fu;a=.k detksj] fu;qfä ,oa fu;ked
çfØ;k,¡ de ikjn”khZ vkSj ukxfjd Lora=rkvksa dk laj{k.k vleku gksrk gS] ogk¡ yksdrkaf=d iru
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dk tksf[ke c<+ ldrk gSA ;g fo”ys’k.kkRed ifjdYiuk gS] fdlh ns’k ds lacaèk esa Lor% fl)
fu’d’kZ ughaA

lkfgR; leh{kk

Bermeo ¼2016½ us yksdrkaf=d iru ds cnyrs :iksa esa dk;Zikfydk dk vfrfoLrkj vkSj
j.kuhfrd pqukoh gsjQsj dks js[kkafdr fd;kA Lust vkSj Waldner ¼2015½ us lŸkk ds ladsaæ.k rFkk
vleku jktuhfrd çfrLièkkZ ds ekè;e ls yksdrkaf=d laLFkkvksa ds {kj.k ij ppkZ dhA Blauberger

vkSj Kelemen ¼2017½ us ;wjksih; la?k esa U;kf;d lqj{kk mik;ksa dh mi;ksfxrk vkSj lhekvksa dk
fo”ys’k.k fd;k rFkk crk;k fd U;k;ky; vdsys yksdrkaf=d iru jksdus ds fy, i;kZIr ugha gSaA

V-Dem yksdra= dks pqukoh] mnkjoknh] lgHkkxh] fopkj&foe”kkZRed vkSj lerkewyd
vk;keksa esa ekirk gSA ;g cgqvk;keh –f’Vdks.k crkrk gS fd pqukoksa dh mifLFkfr ek= ls yksdra=
dh laiw.kZ xq.koŸkk ugha tkuh tk ldrhA Freedom House vkSj International IDEA tSls
laLFkkuksa dh fjiksVsaZ rqyukRed lanHkZ nsrh gSa] fdarq muds fu’d’kksaZ dks mudh i)fr vkSj lhekvksa ds
lkFk i<+uk vko”;d gSA lkfgR; esa laLFkkxr fu;eksa] oSèkkfud çfØ;kvksa vkSj yksdrkaf=d çHkkoksa
ds la;qä vè;;u dh vko”;drk cuh gqbZ gSA

lS)kafrd ,oa voèkkj.kkRed <k¡pk

yksdra= esa tu&çfrfufèkRo] jktuhfrd lekurk] Lora= pquko] vfHkO;fä ,oa laxBu
dh Lora=rk vkSj lŸkk ij lkoZtfud fu;a=.k lfEefyr gSaA mnkj yksdra= esa cgqer ds “kklu ds
lkFk vYila[;d vfèkdkjksa rFkk laoSèkkfud lhekvksa dh j{kk Hkh vko”;d gSA yksdra=hdj.k
yksdrkaf=d Hkkxhnkjh ds foLrkj dh çfØ;k gS] tcfd yksdrkaf=d iru ekStwnk ekudksa esa fxjkoV
gSA r[rkiyV çk;% vpkud vkSj vlaoSèkkfud lŸkk&gLrkarj.k gksrk gS( cSdLykbfMax laLFkkvksa ds
Hkhrj ls Øfed :i esa Hkh vkxs c<+ ldrh gSA

dk;Zikfydk dk vfrfoLrkj rc gksrk gS tc fuokZfpr usr`Ro vius vfèkdkjksa dk ç;ksx
bl çdkj djs fd foèkkf;dk] U;k;ikfydk ;k Lora= vk;ksxksa dh okLrfod {kerk ?kV tk,A çR;sd
dk;Zdkjh fu.kZ; vfrfoLrkj ugha gS( vofèk] çHkko] vuqikfrdrk] ikjnf”kZrk vkSj fu;a=.k dh
miyCèkrk ns[kuk vko”;d gSA oSèkkfudrk dk vFkZ dkuwu ds vuqlkj fu.kZ; gS] tcfd laoSèkkfud
yksdra= ;g Hkh iwNrk gS fd dkuwu ekSfyd vfèkdkjksa] “kfä&foHkktu vkSj jktuhfrd cgqyrk ds
vuq:i gS ;k ughaA

fo”ys’k.kkRed :i ls çfØ;k esa fu;eksa ;k fu;qfä;ksa esa ifjorZu] Lora= fuxjkuh dh
{kerk esa deh] foi{k vkSj ukxfjd lekt ds fy, vleku volj rFkk jktuhfrd çfrLièkkZ dh
xq.koŸkk esa fxjkoV “kkfey gks ldrh gSA ;g e‚My laHkkfor çfØ;k le>kus dk midj.k gS]
vfuok;Z Øe ughaA

“kksèk&i)fr

;g vè;;u xq.kkRed] o.kZukRed] fo”ys’k.kkRed vkSj rqyukRed ç—fr dk gSA blesa
vdknfed “kksèk&i=ksa] yksdra= lacaèkh fjiksVksaZ] laoSèkkfud ,oa oSèkkfud nLrkostksa vkSj lkoZtfud
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laLFkkxr fjiksVksaZ dk mi;ksx fd;k x;k gSA fo’ys”k.k dh bdkb;k¡ dk;Zikfydk&foèkkf;dk lacaèk]
U;kf;d Lora=rk] fuokZpu ç”kklu] ukxfjd Lora=rk,¡] ehfM;k vkSj ukxfjd lekt gSaA

vè;;u dh lhek,¡ ;g gSa fd yksdra= lwpdkadksa esa fo’ks”kK&vkèkkfjr vkdyu vkSj
vyx&vyx ifjHkk’kk,¡ “kkfey gksrh gSaA vr% mUgsa vafre lR; ugha ekuk tk ldrkA ns”k&fons”k
ds fu’d’kksaZ esa le;kofèk] jktuhfrd lanHkZ vkSj lzksr dh i)fr Li’V gksuh pkfg,A ;g vè;;u
çkFkfed losZ{k.k ;k lkaf[;dh; dkj.kkRed ijh{k.k çLrqr ugha djrkA

dkuwuh ekè;eksa ls yksdrkaf=d {kj.k

1- laoSèkkfud la”kksèku% lafoèkku la”kksèku yksdrkaf=d “kklu dk oSèk midj.k gSA fdarq
tc la”kksèku dk;Zdky&lhek gVkus] U;kf;d leh{kk lhfer djus] fuokZpu fu;eksa dks lŸkk:<+
ny ds vuqdwy cukus ;k Lora= fudk;ksa dh Lok;Ÿkrk ?kVkus ds fy, ç;qä gksa] rc muds çHkko
dk ijh{k.k vko”;d gSA çfØ;k] lkoZtfud foe”kZ] lgefr vkSj vfèkdkjksa ij çHkko egŸoiw.kZ
dlkSfV;k¡ gSaA

2- lkèkkj.k dkuwu% jk’Vªh; lqj{kk vkSj lkoZtfud O;oLFkk ds fy, dkuwu cukuk jkT;
dk oSèk dk;Z gSA leL;k rc mRiUu gksrh gS tc ifjHkk’kk,¡ vR;fèkd O;kid gksa] foosdkfèkdkj ij
fu;a=.k u gks] Lora= leh{kk miyCèk u gks ;k “kkafriw.kZ vlgefr vlaxr :i ls çHkkfor gksA

3- vè;kns”k vkSj Rofjr foèkk;h çfØ;k% fo”ks’k ifjfLFkfr;ksa esa Rofjr dkuwu&fuekZ.k
mi;ksxh gks ldrk gS] ysfdu ckj&ckj mi;ksx] lhfer lalnh; cgl] lfefr&tk¡p dk vHkko vkSj
lkoZtfud ijke”kZ dh deh foèkk;h tokcnsgh dks ?kVk ldrh gSA

4- p;ukRed çorZu% dkuwu dk “kklu leku ifjfLFkfr;ksa esa leku vuqç;ksx ij fuHkZj
djrk gSA ;fn tk¡p] vfHk;kstu] dj&ç”kklu ;k fu;ked dkjZokbZ jktuhfrd lac)rk ds vkèkkj
ij vyx&vyx vuqHko dh tk,] rks fu’i{krk çHkkfor gks ldrh gSA p;ukRedrk dk fu’d’kZ
rqyukRed çek.k vkSj U;kf;d fjd‚MZ ds vkèkkj ij gh fudkyk tkuk pkfg,A

5- ç”kklfud fu;e% fu;qfä] ctV] LFkkukarj.k] dk;Zdky vkSj vuq”kklu lacaèkh fu;e
laLFkkvksa dh Lora=rk dks çHkkfor djrs gSaA vkSipkfjd Lora=rk ds ckotwn ;fn usr`Ro p;u ij
,d i{k dk fu.kkZ;d fu;a=.k gks ;k foŸkh; fuHkZjrk vfèkd gks] rks O;ogkjxr Lok;Ÿkrk de gks
ldrh gSA

çeq[k laLFkkvksa ij çHkko

1- U;k;ikfydk% Lora= U;k;ikfydk lafoèkku] ekSfyd vfèkdkjksa vkSj lŸkk&foHkktu dh
j{kk djrh gSA fu;qfä&çfØ;k ij vuqfpr çHkko] U;k;kèkh”kksa ij ncko] vfèkdkj&{ks= lhfer
djuk ;k vkns”kksa ds vuqikyu esa p;ukRedrk U;kf;d Lora=rk dks çHkkfor dj ldrh gSA lkFk
gh U;kf;d ikjnf”kZrk] uSfrdrk vkSj tokcnsgh Hkh vko”;d gSaA yafcr ekeys] eg¡xh çfØ;k vkSj
dkuwuh lgk;rk dk vHkko vfèkdkjksa rd okLrfod igq¡p dks de djrs gSaA

2- foèkkf;dk% foèkkf;dk dkuwu cukus] ctV ikfjr djus vkSj dk;Zikfydk ls ç”u djus
dk nkf;Ro fuHkkrh gSA ;fn cgqer ds vkèkkj ij cgl lhfer gks] foi{k dks lfefr;ksa esa i;kZIr
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Hkwfedk u feys ;k ç”udky detksj gks] rks fuxjkuh {kerk ?kV ldrh gSA lfefr ç.kkyh] foi{k
ds vfèkdkj vkSj Lora= “kksèk&lgk;rk vko”;d gSaA

3- fuokZpu laLFkk,¡% Lora= fuokZpu ç”kklu fu’i{k pqukoksa dh vkèkkjf”kyk gSA fu;qfä
çfØ;k] foŸkh; Lora=rk] vkpkj&lafgrk dk leku çorZu] ernkrk lwph dh ikjnf”kZrk vkSj
f”kdk;rksa dk le;c) fuiVkjk egŸoiw.kZ gSaA fu’i{krk ernku&fnol rd lhfer ugha] cfYd
pquko&iwoZ voljksa dh lekurk ls Hkh tqM+h gSA

4- ehfM;k% Lora= ehfM;k ljdkj vkSj ukxfjdksa ds chp lwpuk dk iqy gSA LokfeRo dk
ladsaæ.k] ljdkjh foKkiu ij fuHkZjrk] i=dkjksa ij eqdnes] baVjusV çfrcaèk vkSj lwpuk rd
vleku igq¡p fuxjkuh Hkwfedk dks çHkkfor dj ldrs gSaA xyr lwpuk dk fu;eu Hkh vko”;d
gS] ij mlesa Li’Vrk] vuqikfrdrk vkSj Lora= vihy gksuh pkfg,A

5- ukxfjd lekt% laxBu] ekuokfèkdkj lewg] Nk= laxBu] VªsM ;wfu;u vkSj “kkafriw.kZ
vkanksyu ukxfjdksa dks lkewfgd vkokt nsrs gSaA iathdj.k] foŸkiks’k.k vkSj lHkk&vuqefr ds fu;e
oSèk gks ldrs gSa] ysfdu vLi’V ;k vleku çorZu laxBu ,oa vfHkO;fä dh Lora=rk dks çHkkfor
dj ldrk gSA

lkekftd&jktuhfrd dkjd

jktuhfrd èkqzohdj.k fojksèkh nyksa dks oSèk çfrLièkhZ ds ctk; “k=q ds :i esa ns[kus dh
ço`fŸk c<+k ldrk gSA cgqerokn ;fn laoSèkkfud lhekvksa vkSj vYila[;d vfèkdkjksa dks xkS.k djs
rks cgqyrkoknh vkèkkj detksj gksrk gSA cgqer dk “kklu vLFkk;h vkSj tokcnsg gS] LFkk;h
laLFkkxr fu;a=.k dk vfèkdkj ughaA

jktuhfrd nyksa esa mEehnokj p;u] usr`Ro ifjorZu vkSj foŸkh; ikjnf”kZrk dh deh
lŸkk&ladsaæ.k dks c<+k ldrh gSA pqukoh foŸk dh vikjnf”kZrk jktuhfrd çHkko ds vleku
forj.k dks tUe nsrh gSA fMftVy rduhd laokn dk foLrkj djrh gS] ij O;kid fuxjkuh] futh
MsVk dk vfu;af=r mi;ksx] ,Yxksfjnfed vikjnf”kZrk vkSj nq’çpkj ubZ pqukSfr;k¡ iSnk djrs gSaA
futrk] vfHkO;fä vkSj oSèk lqj{kk vko”;drkvksa ds chp vfèkdkj&vkèkkfjr larqyu t:jh gSA

rqyukRed ifjçs{;

gaxjh ij rqyukRed lkfgR; laoSèkkfud iquxZBu] U;k;ikfydk vkSj ehfM;k ds laLFkkxr
okrkoj.k rFkk lŸkk ds dsaæhdj.k ij ppkZ djrk gSA rqfdZ;s ds lanHkZ esa dk;Zikfydk ds
l’kähdj.k] laoSèkkfud ifjorZu vkSj jktuhfrd çfrLièkkZ ds vleku gksus dk fo”ys’k.k fd;k
x;k gSA iksySaM esa U;kf;d Lora=rk rFkk ;wjksih; la?k dh laLFkkxr çfrfØ;k ij O;kid vdknfed
foe”kZ gqvk gSA

bu mnkgj.kksa ls ;g le> vkrk gS fd yksdrkaf=d {kj.k çk;% Øfed gksrk gS] ,d laLFkk
esa ifjorZu vU; laLFkkvksa ij çHkko Mky ldrk gS vkSj iqucZgkyh ds fy, U;kf;d gLr{ksi ds lkFk
jktuhfrd çfrLièkkZ] lkoZtfud Hkkxhnkjh rFkk laLFkkxr lqèkkj vko”;d gSaA rqyukRed vè;;u
djrs le; jk’Vªh; bfrgkl] lafoèkku vkSj le;kofèk ds varj dks è;ku esa j[kuk pkfg,A
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Hkkjrh; yksdra= ds lanHkZ esa foe”kZ

Hkkjr dk lafoèkku lalnh; “kklu] ekSfyd vfèkdkjksa] la?kokn] U;kf;d leh{kk vkSj
Lora= fuokZpu O;oLFkk dh :ijs[kk çnku djrk gSA çLrkouk esa U;k;] Lora=rk] lekurk vkSj
caèkqrk ds vkn”kZ gSaA vuqPNsn 14 dkuwu ds le{k lekurk] vuqPNsn 19 fofHkUu Lora=rkvksa]
vuqPNsn 21 thou vkSj O;fäxr Lora=rk rFkk vuqPNsn 32 laoSèkkfud mipkjksa ls lacafèkr gSA

Hkkjr esa fu;fer vke vkSj jkT; pquko jktuhfrd tokcnsgh ds çeq[k ekè;e gSaA lkFk
gh fuokZpu vk;ksx dh Lora=rk] pqukoh foŸk dh ikjnf”kZrk] vkpkj&lafgrk dk leku vuqikyu
vkSj f”kdk;rksa dk fuiVkjk yksdrkaf=d xq.koŸkk ds fy, egŸoiw.kZ gSaA Freedom House dh 2025
fjiksVZ us vk;ksx dh fu;qfä çfØ;k vkSj vkpkj&lafgrk ds çorZu dks ysdj ç”u ntZ fd, gSaA ;s
ml laLFkk ds vkdyu vkSj vkjksi gSa] Lora= U;kf;d fu’d’kZ ds leku ughaA

U;k;ikfydk us ekSfyd vfèkdkjksa vkSj laoSèkkfud lhekvksa dh O;k[;k dh gSA U;kf;d
yafcr ekeyksa] U;k; rd vleku igq¡p] fu;qfä çfØ;k ij cgl vkSj vkns”kksa ds fØ;kUo;u tSls
ç”u Hkh lkoZtfud foe”kZ ds fo’k; gSaA vfHkO;fä] i=dkfjrk] vdknfed foe”kZ vkSj “kkafriw.kZ
fojksèk tokcnsgh ds lkèku gSaA jk’Vªh; lqj{kk vkSj lkoZtfud O;oLFkk ds lkFk ukxfjd Lora=rkvksa
dk larqyu Li’V dkuwu] vko”;drk] vuqikfrdrk vkSj Lora= leh{kk ls LFkkfir fd;k tk ldrk
gSA la?kokn] jkT; foèkkulHkkvksa vkSj LFkkuh; fudk;ksa dh Lok;Ÿkrk yksdrkaf=d Hkkxhnkjh dks
O;kid cukrh gSA Hkkjr ds ewY;kadu esa fdlh ,d lwpdkad ;k ?kVuk ds ctk; pqukoh çfrLièkkZ]
laLFkkxr Lora=rk] ukxfjd Lora=rk vkSj lkekftd lekurk dks vyx&vyx ij[kuk pkfg,A

yksdrkaf=d iru ds ifj.kke

laLFkkxr fuxjkuh detksj gksus ij fu.kZ;&fuekZ.k ij lkoZtfud fu;a=.k ?kV ldrk gS
vkSj Hkz’Vkpkj] fgr&la?k’kZ rFkk vikjnf”kZrk ds tksf[ke c<+ ldrs gSaA vfèkdkjksa dk laj{k.k ;fn
jktuhfrd igpku ;k lkekftd fLFkfr ds vkèkkj ij vleku gks rks dkuwu ds le{k lekurk
detksj gksrh gSA foi{k vkSj ukxfjd laxBuksa ds fy, vleku volj jktuhfrd fodYiksa rFkk
ernkrkvksa dks miyCèk lwpuk dks çHkkfor dj ldrs gSaA

laLFkkxr fu’i{krk ij yxkrkj ç”u lkoZtfud foÜokl dks de dj ldrs gSaA uhfr&fuekZ.k
esa Lora= fo”ks’kKrk] lalnh; cgl vkSj ukxfjd ijke”kZ =qfV;ksa dh igpku djrs gSa( buds ladqpu
ls fu.kZ;ksa dh leh{kk vkSj lqèkkj dh {kerk de gks ldrh gSA

yksdrkaf=d yphykiu ,oa lqèkkj

Lora= laLFkkvksa esa fu;qfä ds fy, cgqi{kh; p;u lfefr;k¡] Li’V ;ksX;rk ekunaM]
lkoZtfud çfØ;k vkSj fgr&la?k’kZ lacaèkh fu;e viuk, tk ldrs gSaA U;kf;d fu;qfä;ksa vkSj
ç’kklu esa ikjnf”kZrk] i;kZIr U;kf;d {kerk] dkuwuh lgk;rk vkSj le;c) lquokbZ U;k; rd igq¡p
dks etcwr dj ldrh gSA

lalnh; lfefr;ksa dks i;kZIr le;] “kksèk&lgk;rk vkSj nLrkostksa rd igq¡p feysA
egŸoiw.kZ foèks;dksa ij lkoZtfud ijke”kZ vkSj çHkko vkdyu gksA pqukoh nku] çpkj&O;; vkSj
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yksdra= dk iru dkuwuh vkSj laLFkkxr ra= ds ek/;e ls yksdrkaf=d ewY;ksa esa vkrh fxjkoV
MkW0 nsoh izlkn JhokLro

lkoZtfud lalkèkuksa ds mi;ksx ds fy, çdVhdj.k rFkk Lora= ys[kk&ijh{kk vko”;d gSA
i=dkjksa dh lqj{kk] lkoZtfud çlkj.k dh Lok;Ÿkrk] lwpuk rd igq¡p vkSj çfrcaèkksa ds fo#)
vihy yksdrkaf=d foe”kZ dks lq–<+ djrs gSaA

ukxfjd f”k{kk] lkoZtfud lquokbZ] lkekftd vads{k.k vkSj LFkkuh; “kklu esa Hkkxhnkjh
dks çksRlkfgr fd;k tkuk pkfg,A LFkkuh; fudk;ksa dks foŸkh; ,oa ç”kklfud {kerk] fu;fer
pquko vkSj Li’V vfèkdkj fn, tk,¡A la?kh; fooknksa dk laoSèkkfud vkSj laoknkRed lekèkku
yksdrkaf=d fLFkjrk ds fy, egŸoiw.kZ gSA

fu’d’kZ

yksdrkaf=d iru ,d tfVy çfØ;k gS ftlesa laLFkk,¡ ges”kk ,d >Vds esa lekIr ugha
gksrhaA dbZ ckj mUgha laLFkkvksa ds fu;e] fu;qfä;k¡] vfèkdkj&{ks= vkSj lalkèku bl çdkj cnys
tkrs gSa fd os Lora= fuxjkuh rFkk jktuhfrd çfrLièkkZ ds fy, de çHkkoh jg tk,¡A blfy,
yksdra= ds vè;;u esa pqukoksa ds lkFk laoSèkkfud lhekvksa] ukxfjd Lora=rkvksa] laLFkkxr
Lok;Ÿkrk vkSj tokcnsgh dks dsaæh; LFkku nsuk vko”;d gSA

oSèkkfudrk vkSj yksdrkaf=d oSèkrk lacafèkr] fdarq leku voèkkj.kk,¡ ugha gSaA dkuwu
laoSèkkfud çfØ;k ls cu ldrk gS] fQj Hkh mldk çHkko vfèkdkjksa ;k laLFkkxr larqyu ij
çfrdwy gks ldrk gSA laLFkkvksa dk vkSipkfjd vfLrRo muds Lora= lapkyu dh xkjaVh ugha nsrkA
Hkkjr ds lanHkZ esa cgqvk;keh] lzksr&vkèkkfjr vkSj larqfyr ewY;kadu vko”;d gSA

yksdra= dh j{kk fdlh ,d laLFkk ;k ny dh ftEesnkjh ugha gSA Lora= laLFkk,¡]
tokcnsg ljdkj] lfØ; foi{k] fu’i{k pquko] Lora= ehfM;k] tkx:d ukxfjd vkSj laoSèkkfud
laL—fr ijLij iwjd gSaA yksdrkaf=d yphykiu rHkh laHko gS tc lŸkk ifjorZu dh okLrfod
laHkkouk cuh jgs vkSj lŸkk ij dkuwu rFkk laLFkkxr fu;a=.k çHkkoh gksaA

lq>ko

1- Lora= laoSèkkfud laLFkkvksa dh fu;qfä] ctV vkSj dk;Zdky lacaèkh lqj{kk etcwr dh tk,A

2- foèks;dksa ij i;kZIr lalnh; cgl] lfefr ijh{k.k vkSj lkoZtfud ijke”kZ gksA

3- ekSfyd vfèkdkjksa ij çfrcaèkksa esa Li’Vrk] vko”;drk] vuqikfrdrk vkSj U;kf;d leh{kk
lqfuf”pr gksA

4- pqukoh foŸk rFkk jktuhfrd foKkiu ds çdVhdj.k vkSj Lora= ys[kk&ijh{kk dh O;oLFkk
lq–<+ gksA

5- ehfM;k vkSj ukxfjd lekt ds fy, ikjn”khZ] leku rFkk vihy&;ksX; fu;ked O;oLFkk gksA

6- yksdra= ds ewY;kadu esa vkfèkdkfjd vk¡dM+ksa] Lora= “kksèk vkSj ukxfjd vuqHkoksa dk la;qä
mi;ksx gksA

ifjf”k’V% çeq[k voèkkj.kk,¡

1- yksdrkaf=d iru% ekStwnk yksdrkaf=d laLFkkvksa vkSj ekudksa dk Øfed {kj.kA



RJPP, Vol. XXIV, No.II, April.26-Sept.26, ISSN (P) : 0976-3635, (e) :2454-3411
Impact Factor 8.873

381

2- dk;Zikfydk dk vfrfoLrkj%  fu;a=.kdkjh laLFkkvksa dh okLrfod “kfä ?kVkrs gq,
dk;Zikfydk dk vfèkdkj&foLrkjA

3- fofèk dk “kklu% dkuwu dh loksZPprk] leku vuqç;ksx vkSj Lora= U;kf;d leh{kkA

4- laLFkkxr Lok;Ÿkrk% ckgjh vuqfpr gLr{ksi ls eqä gksdj oSèkkfud dk;Z djus dh {kerkA

5- yksdrkaf=d yphykiu% nckoksa ds ckotwn yksdrkaf=d laLFkkvksa vkSj vfèkdkjksa dks cuk,
j[kus rFkk iqucZgkyh dh {kerkA
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